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Ozet

Sigirlarda Ug Giin Hastaliy (Bovine Ephemeral Fever, BEF) vektorlerle nakledilen, ani beden 1sis1 artigt,
depresyon, istahsizlik, kilo kaybi, gogu hayvanda titreme, topallik ve inkoordinasyon bozuklugu. rumen stazisi ve
yutma refleks kaybi, sik ve s13 soluma. burun akintisi. bazen sirt bélgesinde boylu boyunca subkutan-amfizem ile
karakterize énemli viral enfeksiyonlardan biridir. Hastalik Afrika, Avustralya ve Asya kitalarinin pek gok bolgesi ile
iilkemizin Giiney ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde ortaya ¢ikmakta ve ¢ok ciddi ekonomik kayiplara yol
agmaktadir. Hastaligi atlatan hayvanlarda antikor olusmasina ragmen hastaligin goriildingii bolgelerde 2-4 yilda bir

salginlar meydana gelmektedir. Bu derleme giincel literatiir kullanilarak yazilmistir.

Anahtar kelimeler: Ephemeral fever, Sigir, Ug giin

Bovine Ephemeral Fever (Three-day sickness of cattle)

Abstract

Bovine Ephemeral Fever (BEF, Three Day's Disease) is one of the serious viral infections which transplanted vectors
and characterized by a sudden increase in body temperature, depression, loss of appetite and body weight, chills of most
animals, lameness and disturbance incoordination, ruminal stasis and loss of swallowing reflex, freguent and shallow
breathing, runny nose, sometimes subcutaneous emphysema along the back region. The illness occurs in many parts of
Africa, Australia and Asia Continent and South and Southeast Anatolia in our country and lead to very serious
economic losses. In spite of the fact that antibodies formation occur in animals surviving after infections, the disease
take places outbreaks almost every 2-4 years in the regions. The review article has been written in the light of up to date
literature.
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Ug¢ giin hastahigr ilk olarak 1906 wvilinda Giiney
Afrika’da  tammmlanmigtir  (13).  Enfeksiyon — Afrika,
Avustralya, Ortadogu ve Asya'nin birgok tropikal ve

GIRIS

Etiyoloji;

Sigirlarin G¢ giin hastaligi (Bovine Ephemeral Fever,
BEF), Rhabdoviridae familyast iginde Ephemerovirus
genusu iginde yer alir. Etken sivrisinek veya tatarcik
sineklerinin 1sirmasi sonucu hematojen yolla bulasan bir
arbovirusdur. Bugiin igin enfeksiyonun varlii, Avustralya,
Japonya, Afrika, Asva ve Ortadogu’da bilinmektedir (40).
Sigir ve mandalarda beden 1sis1 artigi, depresyon, topallik
gibi belirtilerle baglayip, hastalikta kisa bir siire iginde
iyilesme oldugundan dolayr ii¢ giin hastaligi (Bovine
Ephemeral Fever, BEF) olarak adlandirilmaktadir (17).

Hastahgm Diinya’da ve Ulkemiz’de giriilme sikhg;

subtropikal bolgelerinde endemik olarak goriilmektedir.
Enfeksiyon merkezinin Rusya olduguna dair serolojik
calismalar meveuttur. Bazi iilkelerde pek ¢ok willar lokalize
salgin deneyimleri yasanmuis, diger raporlar ise sadece
epizootik vakalar oldugunu séylemigtir. BEF  virusuna
Avrupa, Kuzey ve Giiney Amerika ve Yeni Zellanda’da
rastlanmamigtir (34).

Hastaligin  simir 6test vayilma ve bulagmasinda
riizgarlar ve hayvan nakilleri 6nemli role sahiptir. Ulkemizde
2-4 wil araliklarla ortaya ¢iktigi rapor edilen hastalik,
Turkiye’de en son 2008 yilinda yaz ve sonbahar aylarinda
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Sigirlarda Ug Giin Hastaligi (Bovine Ephemeral Fever, BEF) vektorlerle nakledilen, ani beden 1sist artisi,
depresyon, igtahsizlik, kilo kaybi, ¢ogu hayvanda titreme, topallik ve inkoordinasyon bozuklugu, rumen stazisi ve
yutma refleks kaybi, sik ve s13 soluma, burun akintisi, bazen sirt bélgesinde boylu bovunca subkutan—amfizem ile
karakterize énemli viral enfeksiyonlardan biridir, Hastalik Afrika, Avustralya ve Asya kitalarinin pek gok bélgesi ile
tlkemizin Guney ve GuneydoZu Anadolu bdélgelerinde ortaya ¢ikmakta ve ¢ok ciddi ekonomik kayiplara yol
agmaktadir. Hastaligi atlatan hayvanlarda antikor olugmasina ragmen hastaligin gorilldiigii bélgelerde 2-4 yilda bir
salginlar meydana gelmektedir. Bu derleme giincel literatiir kullanilarak vazilmigtir.

Anahtar kelimeler: Fphemeral fever, Sigir, Ug giin

Bovine Ephemeral Fever (Three-day sickness of cattle)

Abstract

Bovine Ephemeral Fever (BEF, Three Day's Disease) is one of the serious viral infections which transplanted vectors
and characterized by a sudden increase in body temperature, depression, loss of appetite and body weight, chills of most
animals, lameness and disturbance incoordination, ruminal stasis and loss of swallowing reflex, freguent and shallow
breathing, runny nose, sometimes subcutaneous emphysema along the back region. The illness occurs in many parts of
Africa, Australia and Asia Continent and South and Southeast Anatolia in our country and lead to very serious
economic losses. In spite of the fact that antibodies formation occur in animals surviving after infections, the disease
take places outbreaks almost every 2-4 years in the regions. The review article has been written in the light of up to date
literature.
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GIRIiS
Etiyoloji;

Sigirlarin ¢ giin hastahi@ (Bovine Ephemeral Fever,
BEF), Rhabdoviridae tamilyasi
genusu iginde vyer alir. FEtken sivrisinek veya tatarcik
sineklerinin 1sirmasi sonucu hematojen yolla bulagan bir
arbovirusdur. Bugiin i¢in enfeksiyonun varligi, Avustralya,
Japonya, Afrika, Asya ve Ortadogu’da bilinmektedir (40).
Sigir ve mandalarda beden 1sis1 artisi, depresyon, topallik
gibi belirtilerle baslayip, hastalikta kisa bir siire iginde
iyilesme oldugundan dolayi Gi¢ giin hastalifi (Bovine
Ephemeral Fever, BEF) olarak adlandirilmaktadir (17).

icinde LEphemerovirus

Hastahgm Diinya’da ve Ulkemiz’de giriilme sikligs;

Ug giin hastahgn ilk olarak 1906 yihnda Giiney
Afrika’da  tammlanmustir  (13).  Enfeksiyvon — Afrika,
Avustralya, Ortadogu ve Asya'min birgok tropikal ve
subtropikal bélgelerinde endemik olarak gériilmektedir.
Enfeksivon merkezinin Rusya olduguna dair serolojik
calismalar mevcuttur. Bazi tiilkelerde pek ¢ok willar lokalize
salgm denevimleri vaganmig, diSer raporlar ise sadece
epizootik vakalar oldugunu soéylemistic. BEF  virusuna
Avrupa, Kuzey ve Giney Amerika ve Yeni Zellanda'da
rastlanmamistir (34).

Hastaligin  sinir 6tesi yvayilma ve bulagmasinda
riizgérlar ve hayvan nakilleri énemli role sahiptir. Ulkemizde
2-4 wil araliklarla ortaya ¢iktigi rapor edilen hastalik,
Turkive’de en son 2008 vilinda yaz ve sonbahar aylarinda
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Adana, Osmaniye, Gaziantep,
Sanliurfa’da patlak vermigtir (11).

Hatay, Adiyaman ve

Mellor ve ark. (1995)'mn
Tiurkiye’nin Giiney, Gineydogu

yaptiklan caligmaya gore
ve Bati illerinde 13 tip
belirlemigler ve BEF
enfeksiyonunun seroprevalansimi ELISA testi kullanarak
sigirlarda sirasiyla %2.3, %123 ve %9.2 olarak rapor
etmislerdir. Karaoglu ve ark. (2007)Yda Edirne, Karldareli,
Tekirdag, Istanbul, (anakkale’de yaptiklan bir ¢alismada iig
giin hastaligimn illere gére yayginligi sirasiyla %15,3, %13
,26.6 ,%2.8 ve %2.5 olarak belirlemiglerdir. Bu bélge igin
hastalifin seroprevalans: ise ortalama olarak %38.04 olarak
bulunmustur. Albayrak ve (zan (2010Yda Orta Karadeniz
Bélgesi’nde yaptiklar calismada enfeksiyonun
seroprevalansint %13.5 olarak belidemislerdir. Caligmada
Sinop (%37.5) ve Amasya (%27.5) illerinde enfeksiyonun
yiksek oranda bulunmustur. Enfeksiyonun hem nemli ve
timan hem de karasal iklimin hilkiim stirdidgt illerde
gorilmesinden dolayr vektérin her iki iklim kugaZinda
bulunmasina karsin populasyon dinamiginde mikroklimamn
etkili  oldugunu rapor etmiglerdir.  Bolgede
populasyonlarinda etken izolasyon ¢alismalannin yapilmast
enfeksiyonla milcadelede faydali olabilecegi belirtilmektedir.

clucoides sokucu sinek tird

sinek

Hastalikta mortalite oram diigtilktiir (ortalama %1-2),
ancak besi ivi hayvanlarda ortaya ¢ikan
enfeksiyonlarda mortalite oram %30°1lara cikabilmektedir
(1). Hastalig1 atlatan hayvanlar da ise émilr boyu bagigiklik
sekillenebilecegi ile ilgili veriler mevecuttur (15, 29).

durumu

Bulagma;

Klinik olarak hastahik sadece sifir ve mandalarda
gorillmesine ragmen nétralizan antikorlara Avustralya’da ve
Afrika’da antilop ve geyiklerde rastlanmigtr. BEFV unun
intravendz ya da subkutan enjeksivonu ile gesitli laboratuvar
hayvanlarinda tiretil ebilmektedir (8).

Hastalik sifirlarda intravendz enjeksiyonla meydana
gelebilir. S1irdan siira direkt temas, damlacik yolu, sekret
ve ekstretler ve sperma yoluyla bulagma olmamalktadir (28).
Bulasma yalmizea 1sirmastyla  meydana
gelmektedir. Et yoluyla bulagma riski yoktur. Virus pH:5%in
altina digtigiinde hizla inaktive olur (22). Epizootik kogullar
alinda hastalifin inkubasyon siiresi yaklagik 7 gindir,
vireminin pik yapmasi ise ates baglamadan 24 saat énce
meydana gelir (28).

sivrisineklerin

Klinik G ériiniim;

Enfeksiyon laktasyondaki hayvanlarda siit veriminde
ani diisme, bogalarda kisirlik gibi ciddi ekonomik kayiplara
sebep olabilir (14). BEF enfeksiyonunun ileri agamalannda
hipokalsemide gorilene benzer gekilde felgler ortaya
gikabilmektedir. BEF enfeksivonu; sokucu sineklerin aktif
oldugu wilin ilik ve yagish mevsimlerde salginlar halinde
ortaya cgtkar. Vileut sicaklify yitksektir ve hayvanlar igine
kapanik bir gériintii sergilerler. Sadece kalsiyum tedavisi ile
de sonu¢ alinamaz. Hipokalsemi ise dogumu takiben ve
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sporadik olgular geklinde yilin her mevsimi gérilebilir (9,
19).

Hastaliga yakalanan sifirlarda ani  baslayan ve
sonrasindaki 36 saatte normale donen yilksek ates (41°c
kadar ¢ikabilen), istahsizlik, depresyon, kilo kaybi, cogu
hayvanda titreme, sertlik, topallk wve inkoordinasyon
bozuklugu vardir. Baz hayvanlar lateral pozisyonda yatarlar,
cevrelerine kars! ilgisiz, rumen stazisi ve yutma refleks kaybi
belirlenebilir. Sik ve yiizlek soluma (Resim. 1) ile birlikte
burun  akintisy  tipiktir.
komplikasyonlardan olan hayvanlann sutlannda caudale
dogru subkutan anfizem (Resim. 2) ve yutma refleksinin
kayb1 sonucunda oral ila¢ uygulamas: ile aspirasyon
pnémonisi sekillenebilir (33). Bazi olgularda ise iyilesmeden
2-3 hafta sonra tekrarlayan enfeksiyonlar ve hi¢c ayaga
kalkamama géritlebilir (5).

Bumun yam swa  nadir

Fizyopatoloji Patoloji-Ayiric1 Tani;

Hastalhikta atesle birlikte ndétrofilik
patognomik bir bulgudur. Nétrofilinin %30°dan fazlas
olgunlagmarmug formdadir. lenfopeni ve
eozinopeni eslik eder. Plazma fibrinojen diizeyi hastalifin
baslangicinda 3-4 saate kadar yiikselir ve 1-2 hafta iginde
normal diizeylerine déner (36).

18kositozis

Bu duruma

Thabet ve ark’mn (2011) yaptiklan calismada,
enfekte sigirlardaki total protein, globiilin, iyonize kalsiyum,
fosfor, sodyum, potasyumun, kan iire-nitrojen ve alkalen
fosfataz serum konsantrasyonlarinda belirgin bir azalma
gézlenmesine karsin, glikoz ve klor konsantrasyonlarinda
anlamli  olarak artiy  belirlemislerdir.
bakildifinda serum insilin ve kortizol seviyesi yiiksek
paratroid hormon seviyeleri ise oldukga digik bulunmugtur.
Gebeligin sonlannda ise abort olgulanna rastlamlmadig:
rapor edilmigtir.

Hormmonlara

Bu bulgulann kisaca yilksek ates ve hiperventilasyon
sonucu asit baz dengesinde meydana gelen degisiklikler ile
ilgili oldugunu bildirmislerdir. Hiperventilasyon
karbondioksit kaybina ve kan pH’siu yikselterek solunum
(respiratuar) alkolozuna neden olur (2). Gergekte virfisiin
gelismesi baglica akcigerlerde retikiloendotelyal hilcrelerde
meydana gelir ve enfekte hayvanlarda solunumun hizlanmasi
ve amfizem ile sonuglamr. Bu durum enfekte hayvanlarda
respiratorik alkolozun bir nedeni olabilir (6) ve pH’da bu
vitkselme ile beraber pCO2 seviyelerinde dilysme rapor
edilmistir (37). Metabolik ve respiratorik asidozis paratroid
hormon sekresyonunu stimille ederken respiratorik ve
metabolik alkalozis normokalsemi durumunda paratroid
hormon seviyesini belirgin oranda diigiiriir ve hipokalsemiye
paratroid hormonun cevabr gecikir (27). Rumen durgunlugu
da kalsiyurmmun emilimini yavaglatarak hipokalseminin

olusumunu destekler (14). Respiratorik alkalozis aym
zamanda kas tarafindan fosfor alimim  arthirarak
hipofosfotemive (21);, idrarla hidrojen iyon atilimum

azaltmak i¢in sodyum atilimunin artmast ile hiponatremiye
katlkada bulunur (24). Dilgik serum potasyum konsatrasyonu
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Resim.1 Sik ve vilzlek soluma

solunum alkelozunda gdrilebilmektedir ve bunun olast
nedeni intraseliler H' iyenu ile ekstraseliiler K¥ iyonlan yer
degistirmesidir (26).

Kan f#ire mnitrojen
hayvanlardaki anoreksi ve malnutrisyon gibi sebeplerden
dolayr umende hemen hemen tium {irenin protein sentezi igin
pargalanmasimn bir sonucu (10), glikoz seviyelerine artigin
ise kortizol etkisi ile hepatik glikoneogenezis ve hilcresel
insiilin reseptér affinitesimi inhibe ederek insiilin direnci
olusturmas: ile agiklanabilir (32). Aynca kortizol, lenfosit
mitozunu inhibe ederek ve immun hiicrelerin say1 ve
fonksiyonlanm azaltmak suretiyle immun sistem aktivitesini
baskilar veya yavaglatict olarak bilinmektedir (7, 31).
Bundan dolay: hipoglobulinemi serum kortizol seviyesindeki
artig ile iliskili olabilecektir (33) .

sevivelerindeki  dilsmenin

Klinik patolojide en belirgin makroskobik lezyonlar
pléro, periton ve perikardiyal bogluklarda fibrinden zengin
kiiglik miktarlarda ve eklem kapsilinde degisen miktarlarda
s1v1 bulunmasidir. Hatta omurgalann sinoviyal yiizeylerinde
bile fibrinler bulunabilir. Akecigerlerde ve lenf yumrulannda
ddem vardir (20). Lenfadenitis yaygin olmasina ragmen
petesiyal kanamalar daha az gériiliir. Bazi olgularda bityiik
kas gruplarinda fokal nekrozlar bulunabilir (1).

Resim.2 Sirtta derialti amfizem

Hastalifin ayine tamsinda botulismus, babesiosis,
infeksiyoz bovine rhinotrahitis, mukozal diseases, mavidil,
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sporadik bovine encephalomyelitisi, leptospirozis, laminitis
ve vitamin-A yetersizlikleri de disiiniilmelidir (35).

Tedavi ve Kontrol;

BEF ézellikle erken dénemde tedavinin etkili oldugu
nadir viral enfeksiyonlardandir (39). Hastalik siiresince
antienflamatuar ve kalsiyum tedavisine cevap vardir (12, 19).
Bu ilaglar klinik olarak hastalifin prognozunun iyilesmesine
yvardimer olur. Ates esnasinda, hipokalsemiye benzer sekilde
parezis ya da paraliz varsa her iki hastaliktada iyonize
kalsiyum diizeyleri diistiigi i¢in kalsiyum boroglukonat
soliisyonlanindan  faydalamlabilir. Eger antienflamatuar
tedavi ertken yapilnussa de {18).
Dehidrasyonun durumuna gére intravendz izotonik sivilar
verilebilir. Oral ilag vermek hayvanlardaki yutma gli¢ligi
sonucu aspirasyon pndmonisi meydana getirebileceginden
uygun gorilmemektedir (16).

nitksler dnlenir

BEF virus enfeksiyonunda tek bir atakta yasam boyu
bagisiklik goérilmesi aragtirmacilan bir agt gelistirilmesi i¢in
cesaretlendirmistir. ilk &l as1 Vanselow ve ark. (1985)
tarafindan gelistirilmis ve BEF’a karst alt ay komunmada
yararli olabilecegi ya da sifitlara BEF viriis i¢in zayiflatilmus
canl olarak
kullamlabilecegi sonucuna vanlmigtr. Ulkemizde de as:
caligmalan Erganis ve ark. (2010) tarafindan devam etmekte
olup basarihi sonuclar elde edildigi bildinilmektedir.

viris  agistmin - antijenik  giiglendiric

Asilama endemik bélgelerde genellikle damizhik
degeri yiksek boga ve laktasyondaki sifilarda korunmak
i¢in yapilabilir. Agilar yetiskin hale gelmeden énce bagisik
¢ogu  hayvanlarda dizenli  salgmnlarin
gergeklesmedigi bélgelerde her zaman gerekli degildir.
Ayrica agtlamalann bi salgin  gérildigidl  zamanlarda
yapilmasinin daha uygun oldugu da bildirilmektedir (34).

olan ve

Hastaliktan korunmada en o6nemli etmen vektor
Ancak tatarcik sineklerinin
yaklagimlar
genellikle pratik degildir ve baganli olmadigr kabul
edilmektedir (23). Tiurkiye Cografi konumu ve iklim sartlan
nedeniyle vektérler tarafindan olugturulan gesitli egzotik
hastaliklar komsu ilkelerden tagmabilmektedir. Hayvan
saglik kayitlan Mavi Dil, Akabane ve BEF gibi clucoides
spp. bulasan enfeksivonlann gevresel ve iklimsel kosullar
nedeniyle Giiney, Glineydogu ve Bati bolgelerde daha sik
rastlanmaktadir (25).

miicadelesinin  yapilmasidir.

vektér oldugu hastaliklardan  korunma

Tirkiye, Asya ve Avrupa arasinda ¢ok kuitik cografi
bir bélgede yer almaktadir. Bu koprii pozisyonundan dolayt
ozellikle Turkive’nin Trakya Bolgesi baz viral hastaliklarnn
bulasmasinda tampon bélge olarak kabul edilmektedir (25).
Pandemiler ile ilgili yapilan bir ¢aligmada simur Stesi iletimin
onemli rol oynadigi ve fulkeden ilkeye bulagabilecegi
filogenetik ¢aligmalarla belilenmigtir (4).

Halkk saghg agisindan ele alindifinda i¢ giin
hastalif1 zoonoz degildir ve enfekte hayvanlar ile temas
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halinde olan insanlarda herhangi bir hastalik olgusuna heniiz
rastlanmamugtir (34).

Sonug

Sonug olarak sigirlarda g giin hastaliy vektorlerle
bulagan ve filkemizin ozellikle Giliney ve Giineydogu
Anadolu illeri i¢in de risk olusturan, aym zamanda tedavi
maliyetleri ve verim kayiplan distldigiinde ciddi ekonomik
kayiplara yol agan bir enfeksiyondur. Enfeksiyonun kontrol
altina alinmasinda vektérlerle milcadele ve aym zamanda ast
denemeleri yapilmasimn faydali sonuglar doguracagi
digtinilmektedir
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