ALABALIK YEMLERI VE BESLENME
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Alabalik Hakkinda kisa bilgi

Alabalik diinyanin birgok iilkesinde yaygin olarak yetistirilmektedir. 2002 yilinda derlenen
bilgilere gore, cogu 30 ton/ y1l kapasiteli olan projeli isletme sayisi iilkemizde1302 adet, ve
2001 yili alabalik iiretiminin  38.067 ton/yi1l  oldugu bildirilmistir. Sekil 1'de c¢alisir
durumdaki su {irlinleri yetistiricilik tesislerinin dagilimi verilmistir. Alabalik tiretimi 2002
yilinda 42.572 ton /yil olarak gercekleserek, i¢ su baliklar1 kiiltiiriiniin = % 53 iini
olusturmustur. Bu rakam toplam balik¢iligimizin % 7,3 {ine tekabiil eder.
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Sekil 1: Su Uriinleri Yetistiricilik Tesislerinin dagilimi

Alabalik yetistiriciligi neden yaygindir ?

1-) Kolay yem alir

2-) Yem degerlendirme yetenegi yiiksektir

3-) Kisa siirede Pazar boyuna ulasir

4-) Pazar problemi yoktur

5-) Diger alabalik tiirlerine oranla hastaliklara kars1 daha dayanikli olmasi nedeniyle
yetistiricilikte tercih edilir.

Alabaliklar bol oksijenli sularda yasarlar. Y1l i¢inde su sicakligi 5°C’nin altina diigmeyen ve
20 °C’yi gegcmeyen sularda rahatlikla yetistirilebilmektedir. Sudaki oksijen oran1 TSE’ ye
gore 9 mg/lt, en az 5 mg/lt olmali, sudaki dogal karbondioksit oran1 6 mg/It den az, pH ise
6,7 — 8,2 arasinda olmalidir. Bulaniklik 30 mg/It yi gegmemelidir.

Ciftliklerde beslenme ve cevre kosullarinin optimal limitlerin disinda bulundugu
durumlarda ve bu sartlar kisa siirede diizeltilmezse topluca balik 6liimlerine rastlanabilir.
Toplu olarak yetistirilen baliklara yeterli ve dengeli gidanin verilmesi ¢ok 6nemli bir konudur.
Baliklarin blyiikliigli, iiremeleri, gelismeleri ve renkleri aldigi gidalara bagh degisiklik
gosterebilmektedir. Balik gidalar1 da aynmi sicak kanli hayvanlarda oldugu gibi protein, yag,
karbonhidrat ve mineral ile vitaminlerden olugsmaktadir. Vit-A noksanliginda karacigerde yag



dejenarasyonu ve hepatik hiicre nekrozlari olugsmaya baslar. Vit-B; ve B, noksanliklarinda
baliklarda mide-barsak ve sinir sistemi bozukluklari1 ve gelisme noksanligi, istahsizlik denge
bozukluklari ile oliimler meydana gelir. Vit-B; baliklarda karbonhidrat metabolizmasi igin
lizumludur. Rasyona karbonhidrat katilmasi halinde vit-B;’ e gereksinim artar. Pantotenik
asit noksanligi; solungaglarda bozukluk ve sismeleye ve dermatitise neden olur. Folik asit
eksikligi, kuyruk yiizgecinde bozulmalar, gelisme noksanliklarina neden olur. Vit-C
noksanliginda, kollagen ve kikirdak formasyonunda bozulma, kas dokuda hemorajiler
goriilir.  Vit-E yoklugunda, steriliteye, Vit-K yoklugunda, hemotokrit degerde azalma
goriiliir. Inositol Alabaliklar icin énemli olup, antianemik faktdr olarak etki etmekte olup, dis
noksanliklarina neden olur

Temel Besinler

Alabaliklar karnivor baliklar olup, canli hayvansal organizmalarla beslenirler. Sindirim
yapilart hayvansal proteinler, ve ¢ok kisith tiirdeki bitkisel maddeleri sindirecek sekilde
gelismistir. Alabaliklarin giinlikk yem tiiketimi canli agirhi@in %2 si kadardir. Bu miktar yem
giinde 2 yada 3 6giin olarak verirlir. 1m® hacme 25-30 kg balik stoklanmaldir. Yapilan
arastirmalarda Entansif kafes balig1 yetistiriciliginde tiretim giderlerinin % 70 inin yemden
kaynakalandig1 tesbit edilmistir. Otomatik yemleme ile beslenen baliklarda normal
beslenmege gore 3 misli daha fazla agirlik kazanildig: tesbit edilmistir. Otomatik beslenmede
yapilan arastirmalarda baliklarin canli agirliginin % 6 sina kadar yem verilmesi
Onerilmektedir.

1- Proteinler
Diisiik kaliteli alabalik yemleri % 28-35 ideal yemler ise % 45-50 oarninda protein

icermelidir. Rasyonlarin protein eksikligi bitkisel kaynakli proteinlerle tamamlanir.
Rasyonlarda bulunmasi gereken baslica amino asitler % olarak soyledir.

Arjinin 2,5
Histidin 0,7
Lizin 2,1
Methionin 0,5
Sistin 1,0
Triptofan 0,2
Treonin 0,8
Valin 15
Leusin 1,0
izoleusin 1,5
2- Yaglar

Alabalik yemlerinde az miktarda sindirilebilir yag gereklidir. Yaglarin sindirilmesi igin
baligin midesinde sivi durumda bulunmasi gerekli oldugundan diisiik erime derecesindeki
yaglarin rasyonlara ilavesi zorunludur. Rasyonlarda fazla yag, baliklarda karaciger ve bobrek
dejenerasyonuna sebebiyet vererek Oliimlerine neden olmaktadir. Rasyonlarda % 5-8
arasinda optimal yag olmalidir.



3- Karbonhidratlar

Alabalik yemlerine % 9 dan fazla karbonhidrat eklenmemelidir. Giinliik sindirebilir verilecek
karbonhidrat miktar1 kg. agirlik icin 4,5 gr. yi agmamalidir. Karbonhidrat fazlalig1 nedeniyle
Olen baliklarin viicudu siskin olur. Otopside karacigerin ¢ok biiyiidiigii ve agik bir renk aldigi
goriiliir. Bu durum glikojen in fazla depolanmasindan otiirtidiir.

4- Mineraller

Yasam i¢in gerekli olan minerallerinin ¢ogunun baliklar tarafindan dogrudan sudan alindigi
bilinmektedir. Balik viicudunun % 70-75 i sudur. Su en temel bir maddedir. Eger bir alabalik
ciftliginden alinan su mineral bakimindan eksiklik gdsteriyorsa yeme % 2 oraninda mineral
karisimi ilave edilir. Eser miktarda iyodun rasyonda bulunmasi zorunludur.

5- Vitaminler

Alabalik yemlerine katilmasi gerekli vitamin miktarlar1 asagiya ¢ikarilmistir.

Tiamin (By) 0,150-0.200
Riboflavin (B,) 0,50-1,00
Piridoksin(Bg) 0,25-0,50
Biotin (H) 0,04-0,08
Nikotinik asit 4,0-7,0
Panotenik asit 1,0-2,0
Folik asit 0,10-0,15
Inositol 18-20

Kolin 50-60

Siyanokobalamin 0,0002-0,0003

Baliklar yagda eriyen vitaminlere (A;D;E;K) ihtiya¢ duyarlar. Bu vitaminler yem
fabrikalarinda yemin igerisine ilave edilirler. 1 kg yemde 15-20 mg vit-K3 450-500mg vit-C
bulunmasi gerekir.

6- Kalori Thtiyaci

Alabaliklarin karbonhidrat ve yaglar1 enerji kaynagi olarak degerlendirme kapasiteleri
diisiiktiir. Gokkusagi alabaliklari bitkisel proteinlerin sadece % 15 ini kullanabilmektedirler.
Pratikte tiim enerji harcamalarinin yemdeki hayvansal proteinden saglanacag diisiiniiliir.

Gokkusagi Alabaliklar icin Kuru yemler

Kuru balik yemleri formiile edilmis bir bilesim olarak ya dogrudan veya taze yemlere
katilarak wverilir. Kirinti seklinde olanlarla, toz yemler fraylarin beslenmesinde, farkl
biiytikliikteki pelletler biliylik baliklarin beslenmesinde kullanilir. Unlar balik yemlerinde
genellikle dolgu maddesi veya takviye amaciyla kullanilir. Baz1 biiyiik isletmeler yemlerini
kendileri yaparak kazang saglarlar. Balik yemlerinde en iyi protein kaynagi balik unudur.
Yemin iyi kalitede olup olmadigi icerdigi iyi kalitedeki hayvansal proteinlerle lgiiliir. Ringa



baligindan isitilarak elde edilen balik unlart diisiik kalitelidir. Ve bu unu igeren yemlerle
beslenen alabaliklarda beslenme bozukluguna bagl kitlesel 6liimler goriiliir.

Yem yapiminda oncelikle dikkat edilmesi gereken hususlar;

1-) Tim hammaddeler, kalite standartlarina uygun olmalidir.

2-) Ne hammaddeler ne de yapilan yemler, yabanci veya gereksiz maddeleri igermemelidir.

3-) Islenmis dane yemler ve diger materyallerin tanecikleri uygun biiyiikliikte ve bigimde
olmalidir.

4-) Yemler formiilasyona uygun yapilmalidir.

5-) Peletler ve graniiller uygun biiylikliikte ve dayanikli olmalidir.

6-) Bir yemden farkli diger bir yeme (6zellikle ilagli yemlerde) bulagsma olmamalidir.

7-) Depolama, tasima veya yem yapim asamalarinda vitamin, mineral ve diger mikro
maddelerde kayip olmamali veya en az kayip miktarinda tutulmalidir.

8-) Yemlerde zararli maddeler yada mikroorganizmalar olmamalidir.

9-) Mikserdeki karisim sonrasi yapilan tasima esnasinda hammaddelerin tekrar ayrismasi
minimum diizeyde tutulmalidir.

10-) Paketleme net agirlik tizerinden yapilmali ve miktar belirtilmelidir.

11-) Paketler (¢uvallar) temiz, diizgiin ve goze hos goriiniir olmalidir.

12-) Miisterinin kalite anlayisini karsilayabilir olmalidir. Genellikle yemdeki kalite
kontroliinde laboratuar ¢aligmalar yer alirken, fabrika kosullarinda yem yapimi
asamalarinda teknik dzellikler 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle fabrika personelinin ve
iiretim sefinin biiyiik sorumlulugu vardir.

Kuru Ticari Yemler:

Gokkusag alabaliklart i¢in hazirlanan kuru ticari yemler genellikle asagida belirtilen ¢esit ve
kalitede tiretilir.

a) Baslangic ve fry yemleri: Bunlar {i¢ ¢esit olarak imal edilirler. Biiyilik baliklar i¢in yapilan
kiigiik boyutlu pelletler. Bunlar 5 cm boyunda yavru alabaliklar igin kullanilir. Iyi kalitede
yemler % 75 1 hayvansal kokenli % 50 oraninda protein igerirler.

b) Orta boy pelletler: 2 veya 3 ¢esit olarak imal edilirler. Bunlarin genel protein orani1 % 45
ten az degildir. 5-15 cm boyutlu baliklar i¢in kullanilir.

c) Biiyiik boy pelletler: % 60 1 hayvansal olan % 45 oarinda protein igerirler. Pazar
biiyiikliigiine erisen 15-20 cm boyutlu baliklar bu yemle beslenirler

Anag baliklar i¢in daha biiylik boyutlu yemler hazirlanir. Hazirlanan bu ticari yemlere diisiik
erime noktasina sahip sindirilebilir yaglarla vitamin ve mineraller ilave edilmelidir. Fry
yemlerinin % 7-8 ini ve biiyiikk balik yemlerinin % 5-6 sin1 yaglar, vitaminler ve mineraller
olusturur. Torbalarin iizerinde son kullanin tarihi olmalidir. Kuru yemlerdeki nem oran1 % 10
u asarsa yemin muhafazasi zorlasir.

Depolanmis hammadde veya son iiriinde nem igeriginin %14,5-15.5’u ge¢mesi halinde
ortamda mantarlagsma baslar. Belirli sicaklik ve nemlilik sartlar1 altinda mantarlar mikotoksin
tiretirler. Boyle ham maddeler karmaya sokulur veya yemler baliga verilirse, agirlik artisinda

azalmadan sonu oliime kadar varabilen ciddi etkilerle karsilasilir. Ayrica, hayvansal ham
maddeler (et kemik unu, kan unu vb.) hem hayvanlarda hem de insanlarda infeksiyona neden



olan salmonella olusumunda 6nemli bir basamak olustururlar. Uygun olmayan depolama ve
fabrikadaki saglik koruma sartlar1 mikotoksin ve bakterilerin gelismesine yol acar

Cetvel 11. Alabaliklar igin kullamlan sekiz gesit kuru yem orneg! (7)

Yemler 1 2 3 4 5 6 7 8
Pamuk kispesi 15 23 20 15 1.5 ? 1-0 1-6
Soya kispesi - - - - = o
20 22 19 7

Bugdday unu 20 24 4 - -
Balik unu 16 38 2.1 :18 %4 : = :
Ciger ] ’ - - 5 10
Ciger unu 15 - - 5-5 P e s |
Yagsiz sOt tozu 10 5 10 < > . ; %
El suyu - 3 - % &

till ;
gunél‘:;mug < i 10 - 15 - 21 21 : g
:"eayyr:r i 10 5 8 10 10 10 ? ?
Luzerne unu - - g : : ¢ : :
Melas - - 2 = 2
Morina cigerni 2 - 2 :3 i; 3 2 -
Alg unu - - - 3 : ’ . 2
Seker pancar pulpu - - - 3 . 2 4 :
Kemik unu - - 5 > S & 3 >
Selaloz tozu - - -

Islak Alabalik Yemleri :

Alabalik beslenmesinde ticari degeri diisiik deniz yada tatli su baliklarinin kullanilmas: ile
baliklar1 kisa siirede pazarlama agirligina getirmek miimkiindiir. Alabaliklar ringa baliklar
ile uzun siire beslenirlerse beslenme bozuklugu goriiliir. Ringa baliklar1 B; vitaminini tahrip
eden bir enzim (thiaminase) igerirler. Ancak yeme Bj vitamini ilave edilirse bu sorun
ortadan kalkar. Balik yagi ve unu iireten fabrikalar mezbaha artiklar1 kemikler ve i¢
organlardan hazirladiklart balik unlari ihtiyaglart kargilayacak miktarlarda her zaman
olmazlar. Bu durumlarda yemlere ekstra besin takviyesi yapilmalidir. Bakteriler bu yemlere
kolayca bulasip, toksin iiretebilirler. Bu nedenle giinliik hazirlanip yedirilmeleri daha
dogrudur. Balik yemlerinin hazirlanmasinda genellikle balik unu ve et kemik unlar1 isletme

giderlerinin diisiiriilmesi bakimindan tercih edilmektedir. Bu nedenle bu iiriinlerin belli bir
standartta olmasi gereklidir.

American Association of Feed Control Officials (AAFCO) standartlarina gore Balik yemi
iiretimi i¢in baz1 hammaddelerin tasimasi gereken 6zellikler su sekildedir

Bahk Unu

Kimyasal Analiz

Protein : %60

Yag: %11

Seliiloz : %1

Nem : %7-11

Sindirilebilir Protein (min): % 92
Kum : % 1’ den az

Tuz (NaCl) : % 3

Fiziksel Analiz

Elek Analizi,

% 100’1 No:7 (US) elekten gecebilecek




% 98’1 No:10 (US) elekten gecebilecek
ozellikte

Renk; Acik gri- sari- koyu kahverengi
Koku; Baliga has koku

Et-Kemik Unu

Kimyasal Analiz

Protein : %50

Yag : %8-11

Seliiloz (max) : %3

Nem : %10

Kalsiyum : Fosforun iki kat1

Fosfor: % 4,4 -5,0

Kiil : Fosforun 6.5 katindan

fazla olmamali.

Pepsince sindirilemeyen kisim (max)

1 %14

Fiziksel Analiz

Renk : Altin sarisindan agik kahverengi
Koku : Taze etsi koku

Elek Analizi,

% 100’ No:7 (US) elekten gegebilecek
% 98’1 No:10 (US) elekten gecebilecek
ozellikte

Cetvel 12. Alabaliklar ve Salmonlar igin balik ve mezbaha artiklari kangimmi 8 gesit yem regetesi (%).

1 2 3 S 5 6 7 8
Taze yemler
Cigery 125 125 125 125 25 - 2_5 ;:::
Dalak 125 125 125 125 25 2_5 - .
Balik - - - - : . - :
Balik Bagwrsagi - - - -
Kuru yemler
Pamuyk unu 25 25 25 - :g :g 26-.4 :15
Bugday unu - - - ; : . Pyl A
Bugday kepegi - - - * 3 » . a
Karides suyu - - - X ’ p o :
Misir yagi - - - 3 2 4 i
Dist@llers_solgbles - - : : 3 : : £
g:l?: ::Lllge" 25 - - 25 12 12 1.8 1-1
Balik yumurtasi - 25 2-5 2.5 : : ; s
it y -5 25 25 12 - - -
‘;ﬁs:z st 2_5 2_ g ; . ) 5 2-4 s
Viamin - - - - - = ;

Yemden yararlanma ve yemleme siireleri

Toprak havuzlarda yem israfinin 6niine gegmek zordur. Bu nedenle beton havuzlarda biraz
daha az yemle istenilen agirlik elde edilir. Onemli olan az yemle fazla agirlik artisi
saglamaktir. Buna iki ana faktor etki eder. Birincisi yemin kalitesi, digeri ise su sicakligidir.



Su optimal sicakliklarda olmazsa baliklar1 istah1 olmaz ve yem yemezler.Yapilan
arastirmalarda, yemin ete doniisiim oran1 1,9 ile 8,6 arasinda fiziksel sartlara gore degisiklik
gosterdigi bildirilmistir. Mann tarafindan 1976 yilinda su sicakliginin 2-4 °C arasi olmasi
durumunda 1 kg artis i¢in 3,7 kg yem tiiketilmesine karsin sicakligin 16 °C ye yiikselmesiyle
yem tiiketimin 1,8 kg a distiigii bildirilmistir. Alabaliklar beton havuzlarin diplerine ¢oken
pelletleri aldiklar1 halde toprak havuzlardaki yemleri almazlar. Iyi hazirlanmis 1slak yemlerin
ete donlisiim oranlar1 1-7 arasinda olmasina karsin, diisiik kalitedeki yemlerde bu oran 8 e
kadar c¢ikmaktadir. Kaliteli ve iyi hazirlanmis bir yemin 4 kg1 ile 1 kg agirhk
kazanilmaktadir. Islak yemler suda kolay parcalandigindan kuru yemlere oranla zaiyat daha
fazladur.

Gokkusagr alabaliklarinda en iyi sonug¢ sik sik ve az yemlemekle elde edilmistir.
Suyun sicakligina gére giinde 2-3 defa yemlenir Ilk 5 haftaya kadar yavrular yetiskinlerin 2
kat1 yemlenir.. Suyun oksijeni yeterli degilse yemleme kesilmelidir. Su sicakligi 4-5 °C’nin
altina diiserse baliklarda biiyiime beklenmez. Bu donemde yemlemeyi durdurmak gereklidir.



