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Ozet: Bu calismada, [zmir, Aydin, Manisa, Denizli ve Usak illerinde bulunan fason broiler kiimesle-
rindeki piliclerden E. coli O157:H7 identifikasyonu amaciyla 500 kloakal sivap 6rnegdi alinmistir.Bes-
yuz kloakal sivap 6rneg@inin 32 (% 6.40)’sinden Escherichia coli O157:H7 serotipi identifiye edilmis-
tir. Ayrica 6rneklerin 128 (% 25.60) inden diger E. coli tiirleri, 75 (% 15)’ inden Klebsiella sp., 193
(% 38.60)" tiinden Proteus sp., 38 (% 7.60) inden Pseudomonas sp. identifiye edilmis, 34 (% 6.80)’
linde ise bakteriyel tireme sekillenmemistir. Aragtirmada, 6rneklerden izole edilen E. coli O157:H7
suslarinin illere gére toplam 6rnek sayisina oranlart Aydin 108/13 (% 12.04), Izmir 140/9 (% 6.43),
Usak 36/2 (% 5.55), Manisa 180/7 (% 3.88) ve Denizli 36/1 (% 2.77) olarak belirlenmistir. E. coli
0157:H7 izolatlaryla yapilan antibiyotik duyarlilik testleri sonucunda izolatlarin Polimiksin B’ ye %
100.00, Sefotaksime % 75.00, Norfloksasine % 59.38 oranlarinda duyarli; Kanamisine % 37.50 ora-
ninda orta derecede duyarl; Ampisiline % 100.00, Sefalotine % 100.00, Kloramfenikole % 87.50,
Sulfametoksazol-Trimetoprime % 81.25, Eritromisine % 81.25 ve Amoksisilin-Klavulonik aside %
62.50 oranlarinda direncli olduklar: bulunmustur.

Anahtar sézcikler: E. coli 0157:H7, broiler, izolasyon, identifikasyon, antibiyotik.
The identification and antibiotic sensibility of E. coli O157:H7 in broiler chickens

Summary: In this study, 500 cloacal swabs have been taken from broiler chickens at subconstruc-
tor houses in [zmir, Aydin, Manisa, Denizli and Usak for identification of E. coli 0157:H7. Escheric-
hia coli O157:H7 serotype was identified from 32 (6.40%) of the 500 cloacal swabs. In addition, 128
(25.60%) other E. coli strains, 75 (15.00%) Klebsiella sp., 193 (38.60%) Proteus sp., 38 (7.60%) Pse-
udomonas sp. were identified, but in 34 (6.80%) of the samples no bacterial growth was observed.
Percentage positivities of E. coli 0157:H7 by provinces were as follows: Aydin 108/13 (12.04%), [zmir
140/9 (6.43%), Usak 36/2 (5.55%), Manisa 180/7 (3.88%) and Denizli 36/1 (2.77%). In antimicrobial
sensitivity test, E. coli O157:H7 isolates were susceptible 100.00% to Polymyxin B, 75.00% to Cefo-
taxime, 59.38% to Norfloxacin; intermediate-susceptible 37.50% to Kanamuycin; resistant 100.00% to
Ampicillin, 100.00% to Cephalothin, 87.50% to Chloramphenicol, 81.25% to Sulphamethoxazole-
Trimethoprim, 81.25% to Erithromycine and 62.50% to Amoxycillin-Clavulanic acid.
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GIRIS

E. coli O157:H7 serotipi zoonotik ve gida kay- larda hemolitik Giremik sendrom (HUS) ve hemo-
nakli patojenlerin en 6nemlilerinden biridir. Etken  rajik kolitis olarak bilinen ve 6liimle sonuglanabi-
ozellikle insan sagh@i acisindan, hastaliga neden len gida ve su kaynakl salginlara neden olmakta-

oldugunun belirlendigi 1983 yilindan beri bluyik dir.
6nem tagimaktadir (60). E. coli O157:H7 insan-

(*) Bu calisma Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri fonunca desteklenmistir (Proje No: VTF-07021).
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E. coli O157:H7 asil konak sigirlar olmak tizere
koyun, geyik, kopek ve kuslarda hastaliga neden
olmaktadir. Cesitli aragtirma sonuglari bu bak-
terinin basta st inekleri olmak tzere sicak kan-
It hayvanlar olarak tanimlanan memeli ve kanat-
It hayvanlarin digkilari ile ete, stite, topraga, suya
ve dolayisi ile tim cevreye yayildigini géstermis-
tir (31). E. coli O157:H7’nin prevalansi; cogra-
fi bolge, mevsim, hayvanin tiiri, yasi ve cinsiyeti,
beslenme sekli gibi bircok faktor tarafindan etki-
lenmektedir. Diinya capinda yapilan aragtirmala-
rin bazilarinda kanatli etlerinden ve digki 6rnekle-
rinden E. coli O157:H7 izole ve identifiye edildi-
gi belirtilmistir (62,65,71). Kanathlardan izole edi-
len patojenik E. coli (APEC) suslar1 cogunlukla O
serogruplarina dahildir. Tavuklardan en ¢ok izo-
le edilen suglar O1, 02, O35 ve O78’ dir (20). E.
coli O157:H7 serotipinin tavuklarda dogal infek-
siyona yol actigina dair ¢ok az veri olmasina kar-
sin, inokulasyon yoluyla olusturulan infeksiyonla-
rin varh@ bildirilmistir (6,30,72).

E. coli O157:H7 serotipinin patojenitesi esas
olarak sentezledigi toksinlerden kaynaklanir. Bu
toksin Shigella dysenteriae tip 1 tarafindan olus-
turulan toksine % 99 oraninda benzedigi igin bas-
larda shiga benzeri toksin (SLT) olarak adlandiri-
lirken, glinimiizde kullanilan terminolojide shiga
toksin (Stx) olarak anilmaktadir. Toksinin iki tipi
vardir ve bunlar Stx1 ve Stx2 adlarnyla anilirlar.
Stx1 ve Stx2 arasinda % 55-60 oraninda homo-
loji vardir. Her iki toksin de HelLa ve Vero doku
kultart hicrelerinde sitotoksik etki gostermekte-
dirler ve bu ylizden verotoksin 1 ve 2 olarak isim-
lendirilmiglerdir (42).

Enterohemorajik E. coli (EHEC) suslar1 vero-
toksin veya shigatoksin (Stx) tiretmesine gore tip-
lendirilir. Bunlardan E. coli O157:H7 bitin din-
yada genellikle hastaliga neden olan en 6nemli
EHEC susudur (12,29,37). E. coli O157:H7 icin
infeksiyoz doz 10 -100 htcre olarak tahmin edil-
mektedir. E. coli O157:H7 serotipi dustik pH’ I
ortamda asit tolerans yanit1 gelistirir ve hafif asi-
dik yiyeceklerde bu sekilde hayatta kalma sansini
arttirir (58). Ayrica E. coli O157:H7 serotipinin ol-
dukca dayanikh oldugu, diskida 50 giin, toprakta
130 giin canli kaldid1 ve bu stire iginde infektivite-
sini korudugu rapor edilmektedir (57).

E. coli O157:H7 serotipinin hastalik olustur-
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masinda etkili olan birgok virtilens faktort vardir.
Bunlarin basinda baglanma-yikimlama (attaching-
effacing, A/E) mekanizmasi, virtilens plasmidleri,
patojenite adalari, sitotoksinler ve virtilens genle-
ri gelmektedir (59). E. coli O157:H7 ‘de 35 kb
olan enterosit yikim lokusu (LEE) olan bir pato-
jenite adasit bulunmustur. E. coli O157:H7’ nin
EPEC benzeri bir atadan énce LEE ‘vi elde etme-
si, sonra transdiiksiyon ile SLT 2 ‘yi almasi, sonra
hemolizini kodlayan EHEC plasmidini kazanma-
s1, daha sonra SLT 1 ‘i kazanmasi ve en son ola-
rak sorbitol fermantasyonu ve b-glukuronidaz ak-
tivitesini yitirmesi ile evrimini tamamladigi kabul
edilmektedir (42,58).E. coli O157:H7 serotipinin
sahip oldugu 60 mDa plasmidinin (pO157) ba-
girsak epiteline baglanmayla olan iliskisi ilk olarak
Karch ve arkadaglari (36) tarafindan agiklanmig-
tir. Bu aragtirmacilar pO157’ nin varliginin fimb-
ria ile Henle 407 hiicrelerine baglanmayla ilis-
kili oldugunu belirlemiglerdir.E. coli O157:H7’
nin barsak enterositlerinde baglanma-yikimlama
(AJE) lezyonlarina neden oldugu bildirilmistir
(27,68). AJE lezyonlar1 bakterinin hiicre ylizeyi-
ne baglanmasini ve enterositlerle mikrovilluslarda
yikim ve kaybi anlatmaktadir. Bakterinin baglan-
masinin sonucunda olusan sitoskeletal yigiimalar
saglam kaidelere dontstir ve bu kaideler elektron
mikroskopta gozlenmistir (45). A/E lezyonlarinin
sekillenmesini saglayan genlerin timi LEE pato-
jenite adasinda lokalize olmustur. LEE patojenite
adasinda bunlarin diginda intimin denilen entero-
site baglanmada gorevli dis membran proteinini
(OMP) kodlayan eaeA geni de bulunur (21,68).
Kenny ve arkadaslar (38) intimin reseptoriiniin
de (Tir) LEE tarafindan kodlandigini bulmuslar-
dir . Intiminden farkli 8 kDa’ luk baska bir OMP
tipinin daha baglanmayla iligkili oldugu bulun-
mustur (22). Beutin ve arkadaslar (8) yaptikla-
11 galismada test ettikleri E. coli O157:H7 sugla-
rinin % 89’ unda alfa hemolizinden farkli bir en-
terohemolizin tipi bulmuslardir. Bu enterohemo-
lizini (EHEC-Hly) treten suslar bir gecelik inku-
basyon sonrasinda standart kanli agarda hemo-
liz olusturmazken, yikanmig koyun eritrositli agar-
da kuctk, bulanik hemoliz alanlar sekillendirmis-
lerdir. Kromozomal olarak kodlanan alfa hemo-
lizinden farkli olarak EHEC-HIly’ nin O157:H7
susu EDL933’ e ait 60 mDa’ luk virtilens plasmi-
di olan pO157 tarafindan kodlandigi bulunmus-
tur (64). EHEC-HIly’ nin etkenin patogenezindeki
etkisi tam olarak agiklanamamakla beraber ente-
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rohemolizin aktivitesi sonucu ac¢iga ¢ikan hemog-
lobinin bakterinin barsakta tiremesinde kullanildi-
a1 dastintilmektedir (46).

E. coli O157:H7 ‘nin izolasyon ve identifikas-
yonu icin baglica iki yol izlenebilir. Bunlardan bi-
rincisi rutin laboratuvar kosullarinda gercgekles-
tirilebilen, ucuz olmasina karsin biraz zaman ve
emek harcanmasini gerektiren klasik yoldur (10).
Buna gore materyalde E. coli O157:H7 ‘nin var-
liginin gosterilmesi sirasiyla selektif bir sivi besi-
yerinde zenginlestirme, selektif ve ayirt edici bir
kati besiyerine ekim, stipheli kolonilerin biyokim-
yasal ve/veya lateks agglutinasyon testleri ile E.
coli O157 olarak belirlenmesi ve en son olarak
izolatin H7 antijeni icerip icermediginin belirlen-
mesidir (18,55,76). E. coli O157:H7 ‘nin izolas-
yonunda kullanilan kiiltiirel yontemlerin disinda
daha az zaman alan ve daha duyarli olan immu-
nolojik belirleme yontemleri kullanilabilmektedir.
Bunlar ELISA, koloni immunoblot analizi, direkt
immunofloresan filtre teknigi, immunomagnetik
seperasyon ve cesitli immun yakalama teknikle-
ridir (10). Bu analiz yontemlerinde O ve H anti-
jenleri icin spesifik olan poliklonal ve monoklonal
antikorlarin her ikisi de kullanilabilir. Ayrica se-
rolojik analiz metotlarindan immunoassay, radyo
immunoassay (RIA), enzim immunoassay (EIA),

PCR ve immun peroksidaz testleri kullaniimakta-
dur.

E. coli 0157:H7 izolasyonunda numune ali-
mindan sonra yapilacak ilk islem selektif bir sivi
besiyerinde zenginlestirmedir. Bu amacla kulla-
nilabilecek siv1 besiyerlerine E. coli besiyeri (EC)
(7) modifive E. coli besiyeri (51,56) (mEC), trip-
tik soya besiyeri (25,75) (TSB), modifiye triptik
soya besiyeri (35,43) (mTSB) ve lauril stilfat besi-
yeri (51) (LST) 6rnek olarak verilebilir. mTSB ve
mEC besiyerleri E. coli O157:H7 disindaki tiirle-
rin Gremesini inhibe etmek amaciyla novobiosin
icermektedir (52).

E. coli O157:H7 serotipinin izolasyonunda gu-
nimizde sorbitol MacConkey (SMAC) (39,44)
agar, hemorajik kolitis (HC) (74) agar, enterohe-
morajik E. coli (EHEC) (33) agar, CHROMagar
0157 (54), modifiye edilmis EMB (mEMB) (16)
agar ve Fluorocult E. coli 0157 (63) agar gibi
pek cok farkli selektif kati besiyeri kullanilmak-
tadir. Selektif kat1 besiyeri olarak bugtin en yay-
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gin kullanilan SMAC agar ve bu besiyerinin cesitli
modifikasyonlaridir. Bu besiyerinin standart Mac-
Conkey agardan farki, bilesiminde laktoz yerine
sorbitol bulunmasidir. E. coli O157:H7 serotipi
sorbitol negatif oldugu icin bu besiyerinde renk-
siz koloniler olugturmaktadir. Buna karsin sorbito-
It kullanan bakterilerin olusturdugu asitlik bir pH
indikatori yardimi ile kolonilerin kirmizi gériilme-
sine neden oldugundan E. coli O157:H7 seroti-
pi sorbitol pozitif bakterilerden ayirt edilmektedir
(32).

SMAC agar besiyeri gesitli selektif katkilar ile
desteklenmekte ve boylece besiyerinde diger bak-
terilerin tiremesini daha yiiksek diizeyde baskilan-
masini saglayacak selektivite kazandirilmaya cali-
silmaktadir. Bu katkilar arasinda antiserum (43),
5-bromo-4-chloro-3-indoxyle-b-D-glucuronic
acid cyclohexyl ammonium salt (32,53) (BCIG),
sefiksim ve telliirit (2,15), ramnoz ve sefiksim (16)
ve MUG (1) cesitli arastirmalarda denenmistir.
Bunlar arasinda yeni bir sefalosporin olan sefik-
sim sorbitol negatif olan Proteus spp. ‘nin inhibis-
yonu icin 6nemlidir. Telltirit ile desteklendiginde
E. coli O157:H7 disinda kalan ve basta yikseltil-
mis inkibasyon sicakligi olmak tizere diger yon-
temler ile baskilanamayan diger E. coli ‘leri de
6nemli olctide etkilemektedir (58,79).

E. coli O157:H7 serotipi ile diger E. coli se-
rotipleri arasinda sorbitol fermentasyonunun ne-
gatif olmasi digindaki ikinci 6nemli fark E. coli
0157:H7’nin B-glukuronidaz (B-GUR) enzimi-
ne sahip olmamasidir. E. coli O157:H7 serotipi
B-GUR negatif oldugundan diger serotiplerin hid-
rolize edebildigi 4-metilyumbelliferone glukuro-
nid (MUG) ile reaksiyon verip 366 nm uzun dal-
gali UV 151G1 altinda floresans olusturamaz (67).
Bu fark temel alinarak Fluorocult E. coli 0157
agar ve Fluorocult HC agar gibi bazi kati besiyer-
leri gelistirilmistir (3). Sorbitol negatif ve MUG re-
aksiyonu vermeyen kolonilerin O157 olup olma-
diginin belirlenmesi igin lateks aglutinasyon test-
leri yapilmaktadir (69). E. coli O157 antikorlari
kullanilarak yapilan lateks aglutinasyon testlerin-
de Citrobacter freundii (7), E. hermanii ve Yersi-
nia enterocolitica O:9 susunun capraz reaksiyon
verdikleri belirtilmistir.

0157 lateks aglutinasyon testi ile E. coli 0157
serotipine ait oldugu belirlenen kolonilerin E. coli
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0157:H7 olup olmadiklarini belirlemek icin ise
H7 antiserumuyla tiip aglutinasyon testi yapil-
maktadir. Bu test E. coli O157:H7 ‘nin sahip ol-
dugu H7 flagellar antijeninin D-sorbitolii 24 saat
inkubasyon sonunda fermente edebilme yetene-
gine dayanilarak gelistirilmistir. Icerdigi H7 an-
tiserumu antijeni immobilize ederek ortamdaki
D-sorbitoliin fermentasyonuna engel olur. Ancak
diger serotipleri H7 ‘ den farkl bir flagella antije-
nine sahip olduklari igin sorbitolii fermente edebi-
lirler (24).

Son 20 yilda E. coli O157:H7 populasyonun-
da antibiyotiklere karst direncte artig gorilmusttir
(28,41,66). Kim ve arkadaslar1 (28), 1989-1991
yillar1 arasinda elde edilen izolatlarin % 7.4’ tintin
streptomisin, sulfioksazol ve tetrasikline direnc-
li olduklarini belirlemiglerdir. Schroeder ve arka-
daglar1 (66) da benzer sonuclar alarak 1985-2002
yillar1 arasinda insanlardan izole edilen E. coli
0157:H7 izolatlarinin % 5 ‘inin ampisiline, si-
grr izolatlarinin ise % 11’ nin tetrasikline direnc-
li olduklarini bulmuslardir. Buna karsin Galland
ve arkadaglan (41), sigirlardan elde edilen E. coli
0157:H7 izolatlarinin % 38.5 ‘inin tetrasikline ve
% 7.7 ‘sinin de ampisiline direng gosterdiklerini
tespit etmislerdir.

Bu arastirmada insanlar igin 6nemli bir gida
kaynakli patojen olan E. coli O157:H7'nin Ege
Bolgesi 'nde broiler piliclerinde varliginin ortaya
ctkarilmast ve identifiye edilen suglarin antibiyotik
duyarliliklarinin belirlenmesi hedeflenmektedir.

MATERYAL ve METOT
Materyal

Aragtirma igin [zmir, Manisa, Aydin, Denizli ve
Usak illerindeki broiler kiimeslerinden alinan 500
adet kloakal svap kullanildi.

Numune besiyerleri ve antiserum testle-
ri: Bakterinin zenginlestirilmesinde mTSB besiye-
ri (Merck 1.09205); izolasyon ve identifikasyon
amaciyla CT SMAC Agar Katkisi (Merck 1.09202)
iceren SMAC agar (Difco 279100) besiyeri kul-
lanildi. CT-SMAC negatif olan koloniler Fluoro-
cult E. Coli O157:H7 Agar (Merck 1.04036) be-
siyerine ekildi. Sonraki agamalarda ise E. coli
0157 lam aglutinasyon testi (DENKA SEIKEN-
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295347), E. coli O157 lateks aglutinasyon tes-
ti (Oxoid DR-620M) ve H7 antiserum tiip agluti-
nasyon testi (DENKA SEIKEN-295354) uygulan-
di

Numune antibiyotik diskleri: Antibiyog-
ram testlerinde Oxoid firmasina ait asagida sira-
lanan tani diskleri kullanildi: Ampisilin (AMP- 25
ug), Amoksisilin +Klavulonik asit (AMC- 30 ug),
Sefotaksim (CTX- 5 ug), Sefalatin (KF- 30 ug),
Kloramfenikol (C- 30 ug), Eritromisin (E- 15 ug),
Gentamisin (CN- 10 ug), Kanamisin (K- 30 ug),
Norfloksasin (NOR- 10 ug), Polimiksin B (PB-
300 IU) ve Trimetoprim + Sulfametoksazol (SXT-

25 ug).
Metot

Numunelerin alinmasi ve kiltiirii: Aras-
tirma icin Haziran ay1 boyunca, Izmir, Aydin, Ma-
nisa, Denizli ve Usak illerinde bulunan 10.000
— 20.000 hayvan kapasiteli broiler kiimeslerin-
deki 42 gunlik piliclerden 500 adet kloakal svap
alindi. Kloakal svaplar mTSB’ de zenginlestirile-
rek 42 °C’de 24 saat galkalanarak inkube edildi
(32).Gram negatif basillerin tespit edildigi koloni-
lere indol testi uygulandi. Indol pozitif sonug ve-
ren koloniler E. coli stipheli olarak belirlendi.

izole edilen suslarin identifikasyonu: izo-
le edilen suglarin koloni morfolojileri, indol testi
sonugclari ve identifikasyon besiyerleri ile test so-
nuclari degerlendirilerek E. coli 0157:H7 identifi-
kasyonuna gidildi.

mTSB besiyerinde iireyen Gram negatif ve In-
dol pozitif E. coli stipheli kolonilerden CT-SMAC
agarlara 6ze ile ekim yapildiktan sonra petriler 37
°C’ de 24 saat inkubasyona birakildi. Inkubas-
yon sonunda renksiz olan koloniler sorbitol nega-
tif, pembe-kirmizi koloniler ise sorbitol pozitif ola-
rak degerlendirildi (3,22).

CT-SMAC agarda tireyip sorbitol negatif sonug
veren kolonilerden Fluorocult E. coli O157:H7
agara 6ze ile ekim yapildiktan sonra petriler 37
°C’ de 24 saat inkubasyona birakildi. Inkubasyon
sonunda sorbitoli kullanamayan bakteriler renk-
siz, sorbitol pozitif koloniler ise sar1 renkte koloni-
ler olusturdular. Sorbitol negatif olan koloniler UV
1isin1 (366 nm) altinda incelenerek isima verme-
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yen koloniler E. coli O157:H7 stipheli olarak be-
lirlendiler.

E. coli O157:H7 stipheli olarak belirlenen ko-
lonilere O157 antijeninin varliginin arastirlma-
st amaciyla O157 lam aglutinasyon testi yapil-
di (61). E. coli O157:H7 stpheli kolonilerden ¢
6ze dolusu alinarak 3 ml fizyolojik tuzlu su igin-
de suspanse edildi. Stispansiyon 121 °C ‘de 15
dk ve 100 °C ‘de 1 saat bekletildikten sonra 900
devirde 20 dk santrifiije edildi. Ttiplerdeki stiper-
natant uzaklastirilip ¢okelti 0.5 ml fizyolojik tuzlu
su ile stispanse edilerek antijen olarak kullanildi.
Sonraki asamada her polivalan antiserumdan bir
damla ve 30 ul fizyolojik tuzlu su, asetat kalemi ile
boliimlere ayrilmis temiz lamlar tizerine damlatil-
di. Lam tzerindeki her antiserum-fizyolojik tuzlu
su karisiminin lizerine antijen stispansiyonundan
5-10 ul damlatildi. Lamlar saga sola 1 dk boyun-
ca egilerek siispansiyonlarin karigsmasi saglandik-
tan sonra O157 pozitif olan karisimlarda agluti-
nasyon deseni sekillendi. Polivalan serum ile po-
zitif sonug veren ornekler polivalan serumun icer-
digi monovalan antikorlar belirlenerek yukaridaki
islemler monovalan serum kullanilarak tekrarlan-
d1 ve aglutinasyon pozitif O antijenleri belirlendi.

E. coli O157 lam aglutinasyon testi ile O157
antijenine sahip oldugu belirlenen kolonileri des-
teklemek amaciyla E. coli O157 lateks aglutinas-
yon testi yapildi (47). Lateks stispansiyonlar1 oda
sicakligina getirilerek iyice galkalanip karigtirildi.
Reaksiyon kartinin tizerindeki dairelerden birine
1 damla test lateksi, 1 6ze dolusu fizyolojik tuzlu
su ve test edilecek koloniden 1 6ze dolusu alinip
karistirilarak dairenin icine 6zeyle yayildi. Reaksi-
yon kart1 1 dk kadar dairesel hareketlerle sallana-
rak aglutinasyon deseni veren numunelerin 0157
serotipine ait oldugu dogrulandi.

E. coli 0157 olarak belirlenen kolonilerle E.
coli O157:H7 varh@inin incelenmesi amaciyla H7
antiserumuyla ttip aglutinasyon testi yapildi (61).
Koloniler Craigy’s tlipt i¢inde bulunan yari sivi
medyumdan 3-5 defa gecirildi. Daha sonra BHI
sivi medyumuyla bakteri kiltiirti hazirlandi ve 37
°C’ de bir gece inklbe edilip esit miktarda %1
w/v formalin iceren fizyolojik tuzlu su ile karigti-
rildi. Test tlplerine ticer damla H antiserumlarin-
dan damlattiktan sonra her bir tiipe 0.5 ml bakteri
stispansiyonundan damlatildi. H antiserumu iger-
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meyen bir tiip ise kontrol olarak kullanildi. Ttp-
lerdeki antiserum ve hicre stispansiyonlari iyice
karstirildiktan sonra 50 °C’ lik su banyosunda 1
saat bekletildi. 1 saat sonunda H7 antiserumuyla
aglutinasyon deseni sekillenen tiplerdeki koloni-
ler E. coli O157:H7 porzitif olarak degerlendirildi.

Antibiyotik duyarlilik testi: Antibiyotik
duyarlilik testlerinde Mieller-Hinton Agar (Dif-
co) kullanilarak Kirby-Bauer Disk Difflizyon yon-
temi uygulandi (5). Antibiyogram testlerinde kul-
lanilan antibiyotik diskleri Oxoid firmasina ait
olup diskler ve disk icerikleri sunlardir: Ampisi-
lin (AMP- 25 ug), Amoksisilin + Klavulonik asit
(AMC- 30 pug), Sefotaksim (CTX- 5 ug), Sefala-
tin (KF- 30 ug), Kloramfenikol (C- 30 ug), Eritro-
misin (E- 15 ug), Gentamisin (CN- 10 ug), Kana-
misin (K- 30 ug), Norfloksasin (NOR- 10 ug), Po-
limiksin B (PB- 300 IU) ve Trimetoprim + Sulfa-
metoksazol (SXT- 25 ug)’ dur. Yonteme uygun
hazirlanan besiyerleri 37 °C’de 24 saat inkiibe
edildikten sonra disk cevresindeki inhibisyon zon
sinirlart Slcllerek Clinical and Laboratory Stan-

dards Institute (17) standartlarina gére yorumlan-
di.

BULGULAR

Bu arastirmada, 500 adet kloakal svap 6rnegi-
nin 32 (% 6.40)’sinden Escherichia coli O157:H7
serotipi identifiye edilmistir. Ayrica 6rneklerin
128 (% 25.60) inden diger E. coli tirleri, 75 (%
15)’ inden Klebsiella sp., 193 (% 38.60)’ tinden
Proteus sp., 38 (% 7.60)’ inden Pseudomonas sp.
identifiye edilmis, 34 (% 6.80)’ inde ise bakteri-
yel ireme gorilmemistir.

Tablo 1. Broiler piliglerinden alinan kloakal
svaplardan izole ve identifive edilen mikroorga-
nizmalar.

Vilrogammaar | % | Sekncio
E. coli sp. 128 25.60

E. coli O157:H7 32 6.40
Klebsiella sp. 75 15.00
Proteus sp. 193 38.60
Pseudomonas sp. 38 7.60
Bakterig:lel Ureme 34 6.80
TOPLAM 500 | 100.00
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Aragtirmada identifikasyon besiyerlerinde tre-
meden sonra yapilan O157 lateks aglutinasyon
ve lam aglutinasyon testleri sonucunda 32 (%
6.40) adet izolatin E. coli O157 serotipine ait ol-
duklart gorilmustir. Bu izolatlar ile yapilan H7
antiserum tlip aglutinasyon testi sonucunda ise
0157 serotiplerinin tiimiiniin H7 flagellar antije-
nine sahip olduklar belirlenmis ve bu izolatlar E.
coli O157:H7 serotipi olarak identifiye edilmisler-
dir.

Arastirmada kullanilan kloakal svap ornekle-
ri Manisa’da bulunan broiler kiimeslerinden 180
adet, Izmir'den 140, Aydin’dan 108, Denizli'den
36 ve Usak’tan 36 adet olacak sekilde toplanmis-
tir. Orneklerden izole edilen E. coli 0157:H7 sus-
larinin illere goére sayilar oranlandiginda en yik-
sek yuzdenin 13/108 (% 12.04) ile Aydin ilinde
oldugu belirlenmistir. Bu orani 9/140 (% 6.43) ile
Izmir, 2/36 (% 5.55) ile Usak, 7/180 (% 3.88) ile
Manisa ve 1/36 (% 2.77) orant ile Denizli takip et-
mektedir.

Tablo 2. illere gore elde edilen E. coli 0157:H7
serotipi miktarlar1 ve ytizdeleri.

Sehitler Ornek | E. coli 0157:H7 | Yiizde
Sayist | sayisi Orani (%)

Manisa 180 7 3.88
Izmir 140 9 6.43
Aydin 108 13 12.04
Denizli 36 1 2.77
Usak 36 2 5.55
TOPLAM | 500 32

E. coli O157:H7 izolatlariyla yapilan antibi-
yogram testleri sonucunda izolatlarin Polimiksin
B’ ye % 100.00, Cefotaxime % 75.00, Norfloksa-
sine % 59.38 oranlarinda duyarli; Kanamisine %
37.50 oraninda orta derecede duyarli; Ampisiline
%100.00, Cephalotine % 100.00, Kloramfeniko-
le % 87.50, Sulfametoksazol-Trimetoprime
%81.25, Eritromisine %81.25 ve Amoksisilin-
Klavulonik aside % 62.50 oranlarinda direngli ol-
duklar1 bulunmustur.
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Tablo 3. Antibiyotik duyarliliklarinin E. coli
0157:H7 izolatlarina gére dagilimi.

Antibiyotik | NOR | AMP | C KF |PB K SXT | AMC | CTX | CN
Duyarlihg@ | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) | (%) |(%) | (%) | (%) |(%)

(%)

Duyarh 594 |00 12500 |1000 | 250 | 188 |375 | 750 |625

188

Orta Duyarh | 94 0,0 00 |00 |00 375100 |00 31 |31

0,0

Direncli 31,3 | 100 |875 100 |00 375 813 | 625 |219 |344

813

AMC: Amoksisilin-klavulonik asit, NOR: Norflok-
sasin, C: Kloramfenikol, CN: Gentamisin, K: Ka-
namisin, AMP: Ampisilin, PB: Polimiksin B, E:
Eritromisin, SXT: Sulfametaksazol-Trimetoprim,
KF: Cephalotin, CTX: Cefotaxim.

TARTISMA

E. coli O157:H7 serotipi son yillarda insanlar-
da goriilen zoonoz ve gida kaynakli enfeksiyon ve
salginlarin en énemli nedenlerinden biridir. Etken
diare, hemorajik kolitis (HC) ve hemolitik tiremik
sendroma (HUS) neden olur. Hastalik insanlar-
da karin agrist, sulu ya da kanli ishal gibi gastro-
intestinal semptomlar ve daha az siklikta da siste-
mik komplikasyonlarla seyreder. E. coli O157:H7
serotipi kopek, kus, koyun, geyik ve insanda gortil-
mekle beraber, sigir temel kaynak olarak ele alin-
maktadir. Bununla beraber, hayvan digkisi ile bu-
lagmis toprak ve suyun dolayh olarak hastaligin ta-
sinmasinda ve yayilmasinda 6énemli bir rol oynadi-
gt da bilinmektedir (51).

E. coli 0157:H7 epidemiyolojisinin en 6énem-
li 6zellikleri; sigir ya da baska bir hayvanin intes-
tinal sisteminde bulunmasi, rezervuar hayvandan
cok cesitli gidalara ve 6zellikle de sigir etine bulag-
masi, ¢ok distik bir enfeksiyoz dozla bulasip ko-
nak insanda yiiksek oranlara ulagmasi ve insan-
dan insana bulasarak salginlara neden olmasidir
(51). Diinya capinda si@ir etine yonelim yuksek fi-
yatlar ve zoonoz hastaliklar yiziinden azalmuistir.
Tavuk eti ise dustk fiyati ve sigira oranla saglik-
It beyaz eti sayesinde gtin gegtikge artan oranlar-
da ttketilmektedir. Bu sebeple son yillarda kanatli
sektoriinden elde edilen son trtiniin hijyen sartla-
11 saglanarak tiiketiciye ulastirilmasi ¢ok biiytk bir
onem kazanmustir. Bu agidan bakildiginda E. coli
0157:H7 serotipinin tavuk etlerinde ve yumurta-
larinda bulunup bulunmadi@i eger var ise ne 6lgii-
de bulasma oldugunun bilinmesi gerekmektedir.
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Doyle ve Schoeni’ nin (22) yaptigt bir calis-
mada, sigir, koyun, domuz ve tavuk etlerinden
alinan 6rneklerden E. coli O157:H7 izole edilme-
ye c¢alisiimigtir. Caligma sonunda sigir 6rneklerin-
den % 3.7, koyun % 2, domuz % 1.5 ve tavuk %
1.5 olmak tizere E. coli O157:H7 tespit edilmistir.
Etken tavuk butu 6rneklerinde belirlenmis ve yine
bagka bir arastirmada pili¢c nugget numunelerinde
de E. coli O157:H7 serotipine rastlanmistir (48).
Abdul-Raouf ve arkadaglan (1), tavuk eti 6rnek-
lerinin % 4 ‘Gnden E. coli O157:H7 izole edebil-
misglerdir. Fransa’da yapilan bir baska arastirma-
da (77) ise, tavuk, sosis ve sigir kiymasindan olu-
san 250 ornekte 4 tavuk, 1 sosis ve 1 kiyma 6rne-
ginde shiga toksin olusturmayan E. coli 0157 tes-
pit edildigi bildirilmistir.

E. coli O157:H7 ’nin tavuk etinden veya dis-
ki 6rneklerinden izole edilemedigi calismalar ne
yazik ki cogunluktadir (9,13,14,39). E. coli susla-
rinda belirlenen O157:H7 serotipi oranlari, hay-
van tlrlerine gore degerlendirildiginde calisma
bulgularinin birbirinden farkli olmasi E. coli sus-
larindaki serotipik yapinin bolgesel ve tilkesel ola-
rak degisebilecegi (78) ve kullanilan metotlarin
(18,49,70) farkli olabilecegi goriistinii destekle-
mektedir.

Japonya’da Kijima-Tanaka ve arkadasla-
rinin  (40) yapti@i calismada, saglikhi sigir, do-
muz ve tavuklardan toplanan digki 6rnekleri E.
coli O157:H7 yoninden incelenmiglerdir. An-
cak sonuglara gore hicbir tavuk diskisindan E.
coli O157:H7 izole edilememesine ragmen si-
gir 6rneklerinin % 23, domuz 6rneklerinin ise %
14’ inde izolasyon basariyla gerceklestirilmistir.
Blanco ve arkadaglari (9), tavuklardan izole ettik-
leri 625 E. coli susunun O157 negatif olduklarini
bulmuslardir. Chahed ve arkadaglari (13), 1999-
2003 yillar1 arasinda biftek, dana eti, domuz, ta-
vuk ve baliklar tizerinde yaptiklari aragtirmada ta-
vuk eti ve deri drneklerinin E. coli O157:H7 yo6-
niinden negatif olduklarini belirlemislerdir.

E. coli O157:H7 tzerinde tim diinyada ve
buna paralel olarak Tirkiye ‘de de calismalar stir-
dirtlmektedir. Ancak bilindigi kadariyla Turki-
ye’ de tavuklardan E. coli O157:H7 serotipinin
izole edildigi bir calisma bulunmamaktadir. Bu-
nunla beraber Giilhan’ in yaptigt (30) calisma-
da, sigirlardan izole edilen 6 (% 12), buzagilar-
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dan 9 (% 18), koyunlardan 13 (% 26), kediler-
den 1 (% 2), kopeklerden 8 (% 16), tavuklardan
3 (% 6), glvercin ve martilardan da 2 (% 4) sus
0157 serotipi olarak saptanmistir. Baran ve Giil-
mez (4) ise, dana bifteklerinden % 6 oraninda E.
coli O157:H7 izole ederken, tavuk bagetlerinde
yapilan incelemeler negatif sonuc vermistir.

Daha 6nce yapilan arastirmalar géstermekte-
dir ki E. coli O157:H7 serotipi tavuklardan alinan
kloakal svap veya diski 6rneklerinden izole edile-
memistir (15,39). Ancak yaptigimiz calismada Iz-
mir, Aydin, Manisa, Denizli ve Usak illerindeki fa-
son broiler kiimeslerinden alinan 500 adet kloa-
kal svabin 32’ sinden (% 6.40) E. coli O157:H7
serotipi identifive edilmistir. Bu veri bir gtinlik
broiler veya yumurtaci civcivlere deneysel olarak
E. coli O157:H7 inokule edilen calismalarin so-
nuclarint dogrulamaktadir (6,30,65). Bu ¢alisma-
larin ortak sonucu etkenin sekumda kolonize olup
uzun slreler boyunca digkiyla sagildigini goster-
mektedir. Diger bir 6nemli nokta ise ¢aligmamiz-
da alinan numunelerin timtntin sahadan toplan-
mis olmasi ve deneysel bir enfeksiyon ya da etken
inokulasyonunun s6z konusu olmamasidir.

E. coli O157:H7 ‘nin tavuk eti ve tavuk eti
rtinlerinden izole edildigi ¢alismalar (1,11,48,77)
ise kesim asamasindan tiiketiciye kadar herhangi
bir asamada et veya sarkiiteri tirininiin etken-
le kontamine oldugunu goéstermektedir. E. coli
0157:H7 tavuklarin intestinal sisteminde strek-
li olarak yerlesik olarak bulunmaktadir. Incelenen
101 yumurtanin 14’ Ginde (% 13.9) kabuk {ze-
rinde etkene rastlanirken, yumurta sarisinda veya
akinda E. coli O157:H7 yontinden yapilan testler
negatif olarak sonuglanmistir (65).

E. coli O157:H7 serotipinin bircok antibiyoti-
ge karsi duyarli oldugu rapor edilmesine (73) kar-
sin Kore ‘de Kim ve arkadaglarinin (42) gercekles-
tirdigi calismada kullanilan E. coli O157:H7 sus-
larinin % 45.5’ inin iki veya daha fazla antibiyoti-
ge karsi direnc gosterdikleri tespit edilmistir. Sus-
larin eritromisine karsi direnclilikleri % 100 ola-
rak bulunmustur. Bu oran1 % 27.2 ile ampisilin,
% 18.2 ile sefalotin ve yine % 18.2 ‘lik oranla tet-
rasiklin izlemektedir. Hindistan ‘da yapilan baska
bir calismaya gore ise, antimikrobiyal direng zon-
lart en ¢cok ampisilin (% 25.4), tetrasiklin (% 23.8)
ve streptomisinle (% 14.3) sekillenirken; sefalotin
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(% 11.1) ve nalidiksik aside (% 6.4) kars! gelistiri-
len direng daha dustiktiir (38). Bu bilgilerin 1s1Gin-
da E. coli O157:H7 serotipinin ampisilin ve erit-
romisine direngli oldugu séylenebilir.

Calismamizda E. coli O157:H7 izolatlary-
la yapilan antibiyogram testleri sonucunda izo-
latlarin Polimiksin B* ye % 100.00, Cefotaxi-
me % 75.00, Norfloksasine % 59.38 oranlarin-
da duyarli, Kanamisine % 37.50 oraninda orta
derecede duyarl;; Ampisiline % 100.00, Cep-
halotine % 100.00, Kloramfenikole % 87.50,
Sulfametoksazol-Trimetoprime % 81.25, Eritro-
misine % 81.25 ve Amoksisilin-Klavulonik aside
% 62.50 oranlarinda direncli olduklari bulunmus-
tur. Arastirmamizda belirlenen Ampisilin ve Erit-
romisine karsi olusan yiiksek oranda direnglilik
diger calismalarla (38,42) orttistirken Kloramfeni-
kol ve Trimetoprim-Sulfametoksazole karsi olus-
tugunu belirledigimiz direnclilik hakkinda gegmis-
te yapilan galismalarla pek uyusmayan sonuglar
elde edilmistir (26).
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